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Introducéo

Os jovens de hoje encontram uma série de desafios e oportunidades externas e internas, muitas das
guais sdo especificas de seus contextos individuais e algumas sdo comuns entre 0s continentes.
A luz disso, € necessario para a Igreja examinar 0 modo com o qual enxerga os jovens e se
compromete com eles, de modo que seja um guia eficaz, relevante e vivificante no decorrer de suas
vidas.

Este documento é uma sintese para expressar alguns dos nossos pensamentos e experiéncias.
E importante notar que essas sdo algumas reflexdes dos jovens do século XXI provenientes de
diversas religides e contextos culturais. Neste sentido, a Igreja deve ver essas reflexdes ndo como
uma analise empirica de um tempo qualquer no passado, mas como uma expressao de onde nos
encontramos, para onde nos direcionamos e como um indicador do que a Igreja deve fazer para
caminhar adiante.

E importante, sobretudo, esclarecer os parametros deste documento. Nao se trata de fazer um
tratado teoldgico nem de estabelecer um novo ensinamento por parte da Igreja. E principalmente
um documento que reflete as especificas realidades, personalidades, crencas e experiéncias dos
jovens. Este é destinado aos padres sinodais. E destinado a direcionar os bispos a uma maior
compreensédo dos jovens; um instrumento de navegacao para o préximo sinodo dos bispos sobre
os “Jovens, a fé e o discernimento vocacional” em outubro de 2018. E importante que essas
experiéncias sejam vistas e entendidas de acordo com 0s varios contextos nos quais os jovens
estdo inseridos.



Essas reflexfes surgiram de um encontro de mais de 300 jovens representantes de todo o mundo,
reunidos em Roma de 19 a 24 de marco de 2018 por ocasido da Reunido Pré-sinodal dos jovens e
da participacao de 15.000 jovens através dos grupos do Facebook.

Este documento é um resumo de todas as contribuic6es dos participantes, divididos nos 20 grupos
linguisticos e outros 6 grupos através das redes sociais. Esta ser4 uma das fontes que contribuira
com o INSTRUMENTUM LABORIS do Sinodo dos bispos 2018. A nossa esperanca € que a Igreja
e outras instituicdes possam aprender com o resultado dessa reunido e escutar a voz dos jovens.

Dito isto, podemos continuar a explorar, com disponibilidade e confianga, 0os contextos nos quais o
jovem esté hoje, como ele se percebe em relacdo aos outros e como nés, como Igreja, podemos
acompanhar os jovens para uma compreensao profunda de si mesmos e do lugar que ocupam no
mundo.

Parte | - Desafios e oportunidades dos jovens no mundo de hoje.

1) A formacéo da personalidade.

Os jovens procuram o sentido de si mesmos em comunidades que sejam de sustento, edificantes,
auténticas e acessiveis, ou seja, comunidades capazes de valoriza-los. Reconhecemos a existéncia
de contextos que podem ajudar no desenvolvimento da prépria personalidade, entre os quais a
familia ocupa uma posicéo privilegiada. Em muitas partes do mundo, o papel dos idosos e a
reveréncia aos antepassados sao fatores que contribuem com a formacdo da nossa identidade.
Porém, isso ndo é um dado universalmente compartilhado, visto que os modelos da familia
tradicional estdo em declinio em varios lugares. Isso traz sofrimento também para os jovens. Alguns
se afastam das tradi¢cdes familiares, esperando serem mais originais do que aquilo que consideram
“parado no passado” ou “fora de moda”. Por outro lado, em alguns lugares do mundo, 0s jovens
procuram sua identidade permanecendo apegados as suas tradi¢cdes familiares, esforcando-se para
serem fiéis ao modo no qual cresceram.

A lgreja, entdo, precisa sustentar melhor as familias e a sua formacao. Isso é significativamente
importante nos paises em que ndo ha liberdade de expressdo, onde aos jovens - especialmente
aos menores - nao € permitido participar da vida da Igreja; por isso devem ser formados na fé por
suas préprias familias, em seus lares.

O sentido de pertenga é um fator significativo na formacao da prépria identidade. A exclusédo social é
um fator que contribui para a perda da autoestima e da identidade, frequente em muitos jovens. No



Oriente Médio, muitos jovens se sentem obrigados a se converterem a outras religides para serem
aceitos pelos seus coetaneos e pela cultura dominante que os circunda. Isso é sentido também em
comunidades de imigrantes na Europa, que, além disso, sofrem o0 peso da exclusdo social e do
abandono de sua identidade cultural para assemelharem-se a cultura dominante. Este € um campo
no qual a Igreja precisa projetar e fornecer espacos de cura para nossas familias em resposta a
esses problemas, mostrando que existe espacgo para todos.

Além disso, é oportuno observar que a identidade dos jovens também é formada por interagdes
externas e pela pertenca a grupos especificos, associagfes e movimentos ativos até mesmo fora
da Igreja. Muitas vezes, as pardquias ndo sdo mais lugares de encontro. Reconhecemos também
0 papel dos educadores e amigos como responsaveis de grupos jovens que podem se tornar
bons exemplos. Precisamos encontrar modelos atraentes, coerentes e auténticos. Precisamos de
explicagbes racionais e criticas as questdes complexas - as respostas simplistas ndo séo suficientes.

Para alguns, a religio passou a ser considerada uma quest&o privada. As vezes sentimos que o
sagrado parece algo separado da vida quotidiana. Muitas vezes, a Igreja parece severa demais e,
geralmente, associada a um moralismo excessivo. E frequente, na Igreja, a dificuldade de superar
a légica do “sempre foi assim”. Precisamos de uma Igreja acolhedora e misericordiosa, que tem
apreco pelas suas raizes e seus valores, amando a todos, até mesmo aqueles que ndo seguem o
gue é considerado “padrao”. Muitos daqueles que buscam uma vida pacifica terminam se dedicando
a filosofias ou experiéncias alternativas.

Outros lugares importantes de pertenca dos jovens sdo grupos como as redes sociais, 0s amigos
e colegas de classe, assim como contextos sociais e o ambiente natural. Esses séo lugares que
muitos de nds passamos a maior parte do tempo. Frequentemente nossas escolas ndo nos educam
para desenvolvermos um pensamento critico.

Momentos cruciais para o desenvolvimento da nossa identidade incluem: escolher nossos estudos,
nossa profissao, decidir em que crer, descobrir nossa sexualidade e fazer escolhas definitivas na
nossa vida.

Além disso, as experiéncias eclesiais podem tanto formar quanto influenciar a construgéo da nossa
personalidade e identidade. Os jovens sdo profundamente interessados em assuntos como a
sexualidade, as dependéncias, os casamentos falidos, as familias desestruturadas, assim como nos
grandes problemas sociais como o crime organizado, o trafico de pessoas, a violéncia, a corrup¢ao,
abusos, feminicidio e toda forma de perseguicdo e degradacdo do nosso meio ambiente. Esses
elementos séo de profunda preocupacao nas comunidades de todo o0 mundo. Temos medo porque
em muitos dos nossos paises encontramos instabilidade social, politica e econémica.



Para lutarmos contra esses desafios, precisamos de inclusdo, acolhimento, misericérdia e cuidado
por parte da Igreja, seja como instituicdo que como comunidade de fé.

(2) Relagdo com os outros

Os jovens buscam dar sentido a um mundo muito complicado e diversificado. Temos acesso a hovas
oportunidades para superar as diversidades e as divisdes no mundo, mas isso acontece em niveis
e realidades diferentes. Muitos jovens sdo acostumados a ver a diversidade como uma riqueza e
consideram um mundo pluralista como uma oportunidade. O multiculturalismo tem o potencial de
favorecer um ambiente de dialogo e tolerancia. Valorizamos a diversidade de ideias em um mundo
globalizado, o respeito pela maneira de pensar do outro e a liberdade de expressao. Ao mesmo
tempo, queremos também preservar nossa identidade cultural e evitar a uniformidade e a cultura do
descarte. Ndo devemos temer nossas diversidades, mas valorizar nossas diferencas e tudo aquilo
que nos faz Unicos. As vezes, nos sentimos excluidos por sermos cristdos em ambientes sociais
gue sédo contra a religido. Temos consciéncia que precisamos de encontros entre nds e com outros
para poder construir lagos profundos.

Em alguns paises a fé cristd € minoria, enquanto outra religido é dominante. Os paises com raizes
cristds tém uma tendéncia, hoje em dia, a rejeitar gradualmente a Igreja e a religido. Alguns jovens
tentam dar um sentido a fé em uma sociedade cada vez mais secularizada, onde a liberdade de
consciéncia e religido est4 sendo atacada. O racismo, em diferentes modos, é presente nos jovens
de diversas partes do mundo. Existe ainda uma oportunidade para a Igreja de propor aos jovens
um outro “modo” de viver, mas isso deve ser feito em meio aos contextos sociais muitas vezes
complicados.

Dessa forma, € frequentemente dificil para os jovens escutar a mensagem do Evangelho. Isso
€ ainda mais acentuado em lugares onde infelizmente, mesmo existindo um geral apreco pela
diversidade, as tensdes sociais fazem parte da realidade. Uma atencéo particular deve ser dada aos
Nnossos irmaos e irmas cristdos que sado perseguidos. Recordamos que nossas raizes cristas sédo
banhadas no sangue dos martires e, enquanto rezamos pelo fim de todo tipo de perseguicédo, somos
agradecidos por seus testemunhos de fé em todo o0 mundo. Ainda ndo existe um consenso unanime
em relacdo a questdo dos imigrantes e dos refugiados e muito menos sobre as problematicas que
causam este fendmeno - tudo isso somado ao reconhecimento do dever universal de tutelar a
dignidade de cada pessoa humana.

Em um mundo globalizado e inter-religioso, a Igreja precisa ndo somente de um modelo mas também
de uma elaboragéo sobre as linhas teoldgicas ja existentes para um pacifico e construtivo didlogo
com pessoas de outras crencas e tradi¢oes.



(3) Os jovens e o futuro

Os jovens sonham com seguranca, estabilidade e plenitude. Muitos esperam uma vida melhor para
suas familias. Em muitas partes do mundo, isso significa buscar a seguranca pessoal; para outros
especificamente quer dizer encontrar um bom trabalho e um certo estilo de vida. Identificar um lugar
de pertenca € um sonho comum que ultrapassa continentes e oceanos.

Aspiramos melhores oportunidades em uma sociedade que seja coerente e que confie em nés.
Buscamos ser escutados, participando ativamente, e ndo somente espectadores na sociedade.
Procuramos uma Igreja que nos ajude a encontrar nossa vocagao, em todos os seus significados.
Além disso, infelizmente, nem todos acreditamos que a santidade seja algo possivel de se alcancar
e que seja um caminho para a felicidade. Precisamos revitalizar o sentido de comunidade que nos
conduza a um verdadeiro sentido de pertencga.

Algumas preocupagdes praticas tornam nossa vida dificil. Muito jovens experimentaram grandes
traumas em varios modos. Muitos ainda sofrem sob o peso de desestabilidades mentais ou
deficiéncias fisicas. A Igreja precisa sustentar melhor e prover recursos idéneos para nos assistir em
nosso percurso de cura. Em algumas partes do mundo, a Unica via para se ter um futuro seguro é
receber uma instrucao universitaria ou trabalhar excessivamente. Se, por um lado esse € um padréo
comumente aprovado, por outro € importante dizer que nem sempre € possivel executa-lo por uma
série de circunstancias nas quais 0s jovens se encontram. Essa ideia prevalece e tem mudado nosso
modo de ver o trabalho. Mesmo diante desta realidade, os jovens afirmam que existe uma dignidade
intrinseca ao trabalho. As vezes, acabamos renunciando aos nossos sonhos. Temos muito medo
e alguns de noés pararam de sonhar. Isso se percebe nas muitas pressdes socioeconémicas que
ameacam a esperanca dos jovens. Acontece entdo que nao temos nem mesmo mais a capacidade
de continuar sonhando.

Por esta razdo os jovens se comprometem com o0s problemas de injusti¢as sociais do nosso tempo.
Buscamos a oportunidade de trabalhar e construir um mundo melhor. Com este propdésito, a doutrina
social da Igreja Catdlica €, de modo particular, instrumento privilegiado de informac&o para os jovens
catolicos que se identificam com essa vocacdo. Queremos um mundo de paz, com uma ecologia
integral unida a uma economia global sustentavel. Para os jovens que vivem em regides instaveis
e vulneraveis, existe a esperanga e uma expectativa de a¢des concretas da parte dos governos
e da sociedade: acabar com os conflitos, com a corrupcao; ter atencdo as mudancas climaticas,
as desigualdades sociais e a seguranca. E importante saber que, independentemente do contexto,
todos compartilham a mesma aspiragéo inata por ideais nobres: paz, amor, confianga, igualdade,
liberdade e justica.



Os jovens sonham com uma vida melhor, mas muitos sdo obrigados a migrar para encontrar uma
melhor situacdo econémica e ambiental. Desejam a paz e sao, em particular modo, atraidos pelo
“mito do Ocidente”, assim como é representado pela midia. Os jovens africanos sonham com uma
Igreja local autbnoma, que nédo alimente a dependéncia, mas que seja uma contribuicdo viva para
suas comunidades. Mesmo com tantos conflitos e ondas de violéncia, 0s jovens permanecem cheios
de esperanca. Em muitos paises ocidentais, seus sonhos tém como base o desenvolvimento pessoal
e a realizacédo de si.

Em muitos lugares existe uma grande discrepancia entre os desejos dos jovens e a sua capacidade
de tomar decisfes a longo prazo.

(4) Relacdo com a tecnologia.

Quando nos referimos a tecnologia, é necessario entender o duplo aspecto do seu uso. Se,
por um lado, os progressos tecnoldgicos melhoraram sensivelmente a nossa vida, é igualmente
necessario usa-la de maneira prudente. Como em todas as coisas, um uso desregrado pode trazer
consequéncias negativas. Enquanto para alguns a tecnologia tem enriquecido nossas relagées, para
muitos outros tém gerado uma forma de dependéncia, tomando o lugar das rela¢cées humanas e
até mesmo da relagcdo com Deus. Mesmo assim, a tecnologia é considerada parte integrante da
vida dos jovens e deve ser entendida como tal. Paradoxalmente, em alguns paises, a tecnologia,
em particular a Internet, & gratuitamente acessivel, enquanto os servi¢cos de necessidades basicas
sdo insuficientes.

O impacto das midias sociais na vida dos jovens nao pode ser desvalorizado. As midias sociais sdo
parte integrante da identidade dos jovens e do seu modo de viver. Como nunca, os ambientes digitais
tém o poder sem precedentes de unir pessoas geograficamente distantes. A troca de informagoes,
ideais, valores e interesses comuns € hoje muito mais possivel. O acesso a instrumentos de
formacé&o online trouxe novas oportunidades educativas para 0s jovens que vivem em areas remotas
e fez do conhecimento do mundo algo mais acessivel, até mesmo com um so click.

Todavia, a tecnologia tem mostrado uma outra face, aquela de certos vicios. Este perigo se manifesta
de diversas formas como isolamento, preguica, desolacdo e tédio. E evidente que os jovens de
todo o mundo estejam consumindo excessivamente produtos eletrénicos. Embora vivamos em um
mundo hiperconectado, a comunicacao entre os jovens permanece limitada a grupos de pessoas
gue pensam como eles. Faltam espagos e oportunidades para que sejam feitas experiéncias com
a diversidade. A cultura destes meios de comunicacdo em massa tem muita influéncia na vida e
nos ideais dos jovens. O advento das redes sociais trouxe novos desafios em relagdo a enorme
influéncia que as empresas do sector exercem sobre 0s jovens.



Frequentemente os jovens tendem a se comportarem nos ambientes online diferente de como se
comportam nos ambientes offline. E necessario oferecer uma formac&o aos jovens de como ter uma
vida digital sadia. As relacdes online podem se tornar desumanas. Os espacgos digitais nos deixam
cegos para a fragilidade do outro e impedem um olhar profundo. Problemas como a pornografia
distorcem a percepgéo que o jovem tem da sua prépria sexualidade. A tecnologia usada deste modo
cria uma realidade paralela iluséria, que ignora a dignidade humana.

Outros riscos incluem: a perda de identidade relacionada a uma representagéo errada da pessoa,
uma construcao virtual da personalidade e a perda de uma presenca social embasada na realidade.
Além disso, o0s riscos a longo prazo incluem: perda de memoria, de cultura e de criatividade diante
do acesso imediato a informacao e a perda de concentracao ligada a fragmentacéo. Além do mais,
existe uma cultura ditatorial da aparéncia.

Falar da tecnologia ndo se limita a internet. No campo da bioética, a tecnologia traz novos desafios e
novos riscos em relacdo a protecdo da vida humana em cada fase. O advento da inteligéncia artificial
e das novas tecnologias como a robética e a automagédo coloca em risco muitos trabalhadores,
reduzindo as oportunidades de empregos. A tecnologia pode ser nociva a dignidade humana se nédo
€ usada com conhecimento e prudéncia: a dignidade humana deve sempre guiar o uso da mesma.

Oferecemos aqui duas propostas concretas no que toca a tecnologia. Primeiramente, a Igreja,
comprometendo-se com um dialogo constante com os jovens, deveria aprofundar sua compreensao
da tecnologia de modo a poder nos ajudar a ponderar o seu uso. Além disso, a Igreja deveria
considerar a tecnologia - em particular a Internet - como um terreno fértil para a Nova Evangelizac¢ao.
Os resultados dessa reflex@o deveriam ser formalizados através de um documento oficial da Igreja.
Em segundo lugar, a Igreja deveria voltar sua atencdo para a crise generalizada da pornografia,
incluindo os abusos de menores na rede, o cyberbullying e os prejuizos que isso traz para a
humanidade.

(5) A busca de sentido de vida

Muitos jovens ndo sabem responder a pergunta: “qual o sentido da sua vida?”. Nem sempre
conseguem coligar a vida a um sentido transcendental. Varios jovens, perdendo a confianga nas
instituicdes, ndo se reconhecem mais nas religibes tradicionais e ndo se definem mais como
“religiosos”. Porém, os jovens sdo abertos a espiritualidade.



Varios lamentam-se que poucos sao seus coetaneos que buscam as respostas do sentido de vida
em um contexto de fé e de Igreja. Em diversos lugares do mundo, os jovens dao significados as
suas vidas através de seus trabalhos e sucessos pessoais. A dificuldade em encontrar estabilidade
nesses ambitos produz inseguranca e ansiedade. Muitos sdo obrigados a migrar em busca de um
contexto que lhes permita trabalhar. Outros ainda abandonam suas familias e cultura devido a
instabilidade econémica.

Além disso, outros evidenciam que, embora 0s jovens se interroguem sobre o sentido de sua
existéncia, isso nem sempre significa que estejam prontos a se dedicarem em maneira decisiva a
Jesus ou a Igreja. Hoje a religidao ndo é mais vista como o principal meio através do qual os jovens
buscam sentido: dirigem-se, frequentemente, a tendéncias e ideologias modernas. Os escandalos
atribuidos a Igreja - tanto os reais, quanto aqueles percebidos como tais - afetam a confianca dos
jovens na Igreja e nas instituicdes tradicionais por ela representadas.

A Igreja pode ter um papel vital na certificagdo de que esses jovens ndo sejam excluidos, mas que
se sintam aceitos. Isso acontece também quando buscamos promover a dignidade das mulheres,
tanto na Igreja quanto nos contextos sociais mais amplos. Hoje a falta de igualdade entre homens
e mulheres é um problema difuso na sociedade. Isso acontece também na Igreja. Existem grandes
exemplos de mulheres que realizam um servico em comunidades religiosas, consagradas, tendo
papel de grande responsabilidade na vida dos leigos. No entanto, para algumas jovens esses
exemplos ndo sao sempre visiveis. Uma pergunta-chave surge destas reflexdes: “quais os lugares
em que as mulheres podem prosperar dentro da Igreja e da sociedade?”.

A Igreja pode lidar com esses problemas com um olhar aberto as diversas ideias e experiéncias.

Geralmente existe uma grande divergéncia entre os jovens, tanto na Igreja quanto no mundo,
em relacdo aos ensinamentos que sao particularmente controversos atualmente. Entre estes
encontramos: contracepcdo, aborto, homossexualidade, convivéncia, matriménio e também
como o sacerdocio é entendido nas diversas realidades da Igreja. E importante notar que,
independentemente do nivel de compreensdo dos jovens dos ensinamentos da Igreja, ainda
existem divergéncias e um debate aberto entre os proprios jovens sobre essas problematicas.
Consequentemente, muitos gostariam que a Igreja mudasse seus ensinamentos ou, ao menos, que
forneca melhores explicacdes e formacgéo sobre essas questdes. Mesmo com este debate interno,
0s jovens catdlicos com convicgdes em contraste com 0s ensinamentos da Igreja desejam, de toda
forma, fazer parte da Igreja. Por sua vez, muitos jovens catolicos aceitam estes ensinamentos e
encontram neles uma fonte de alegria. Desejam que a Igreja ndo somente mantenha firme seus
ensinamentos, mesmo se impopulares, mas os proclame com ainda mais profundidade.



No mundo, a relagdo com o sagrado é uma questdo complexa. O cristianismo € visto, muitas
vezes, como algo que pertence ao passado, e 0 seu valor ou relevancia para nossas vidas ndo sao
mais compreendidos. Ao mesmo tempo, em algumas comunidades observa-se uma prioridade ao
sagrado enquanto a vida cotidiana é estruturada em torno a religido. Em alguns contextos asiaticos,
o0 sentido de vida pode ser associado a filosofias orientais.

Por fim, muitos de nos desejamos fortemente conhecer Jesus, mas geralmente temos dificuldade
de compreender que somente Ele é a fonte de uma verdadeira descoberta de si, pois € na relacédo
com Ele que a pessoa descobre si mesma. Consequentemente, evidenciamos que 0s jovens pedem
testemunhos auténticos: homens e mulheres capazes de expressar com paix&o sua fé e relacao
com Jesus, e a0 mesmo tempo, de encorajar outros também a se aproximarem, se encontrarem e
se apaixonarem por Jesus.

PARTE Il - FE E VOCACAO, DISCERNIMENTO E ACOMPANHAMENTO

E uma alegria e uma responsabilidade sagrada acompanhar os jovens em sua trajetoria de fé e
discernimento. Os jovens sdo mais receptivos diante de “uma narrativa de vida’ que diante de um
abstrato sermdo teoldgico; eles séo conscientes e atentos, empenhando-se ativamente no mundo
e na Igreja. Por isso, é importante compreender como 0s jovens percebem a fé, a vocacao e os
desafios que se apresentam no discernimento.

(6) Os jovens e Jesus

O relacionamento que muitos jovens tém com Jesus € tao variado quanto o nimero de jovens no
mundo. Muitos deles veem Jesus como seu Salvador e Filho de Deus. Ainda, muitas vezes, 0s
jovens encontram a proximidade de Jesus através da Sua Mae, Maria. Outros, ao contrario, podem
ndo ter tal relacdo com Jesus, mas o veem mesmo assim como um referencial moral e uma boa
pessoa. Muitos jovens percebem Jesus como um personagem historico, pertencente a uma época
e a uma cultura passadas, e por isso, ndo relevante para as suas vidas. Outros, ainda, percebem
Jesus distante de sua experiéncia humana, distancia que para eles é perpetrada pela Igreja. Além
disso, as falsas imagens que alguns jovens tém de Jesus muitas vezes os afastam dele. Ideais
errbneos de modelos cristdos parecem como algo fora de alcance, assim como os preceitos dados
pela Igreja. Por causa disso, o Cristianismo € percebido por alguns como um padréo inalcancavel.

Um modo de superar a confusdo que os jovens tém a respeito de Jesus compreende um retorno
as Escrituras, de modo a poder aprofundar o conhecimento da pessoa de Cristo, da Sua vida, e
da Sua humanidade. Os jovens tém a necessidade de encontrar a missédo de Jesus, e ndo aquilo
gue a eles pode parecer uma expectativa moral inalcancavel. Em todo caso, se sentem inseguros
sobre como fazer tudo isso. O encontro com Jesus deve ser promovido entre 0s jovens e a Igreja
deve se dirigir a eles.



(7) AFéealgreja

Para muitos jovens, a fé se tornou algo inerente mais a esfera privada do que a um evento
comunitario, e as experiéncias negativas que alguns destes tiveram com a Igreja certamente
contribuiram para esta percepgdo. Muitos jovens se relacionam com Deus em um nivel meramente
pessoal, afirmando serem “espirituais, mas nao religiosos”, ou mesmo concentrando-se somente
em uma relagéo pessoal com Jesus Cristo. Alguns jovens pensam que a Igreja desenvolveu uma
cultura na qual se presta mais atencdo as instituicbes do que a pessoa de Cristo. Outros, por
sua vez, consideram que os lideres religiosos sdo distantes, mais preocupados com a dimensao
administrativa do que com a criagdo de uma comunidade; ainda mais, alguns veem a Igreja como
uma entidade irrelevante. Como se a Igreja se esquecesse que é constituida por pessoas e nao por
estruturas. Existem jovens que, ao contrario, experimentam uma Igreja préxima, como no caso da
Africa, da América Latina e da Asia, assim como em diversos movimentos de escala mundial. Mesmo
jovens que ndo vivem o Evangelho sentem uma ligacdo com a Igreja. Este sentido de pertenca e
familia sustenta os jovens em seu caminho. Sem esta ligacdo e ponto de referéncia comunitario,
correm o risco de se encontrarem soés diante de seus desafios. Por outro lado, existem muitos jovens
gque ndo percebem a necessidade de serem parte da Igreja e que encontram sentido para sua
existéncia fora dela.

Infelizmente, em algumas partes do mundo, os jovens estdo deixando a Igreja em grande numero.
Entender os motivos deste fenbmeno é crucial para poder continuar em frente. Os jovens que ndo
tém ligacdo com a Igreja, ou que estao distantes dela, o fazem porque experimentaram indiferenca,
julgamento e rejeicdo. E possivel participar de uma missa e sair sem ter experimentado nenhum
sentido de comunidade ou de familia enquanto Corpo de Cristo. Os cristdos professam um Deus
vivo, mas nao obstante a isso, encontramos celebraces e comunidades que parecem mortas. Os
jovens sdo atraidos pela alegria, que deveria ser um sinal distintivo da nossa fé. Desejam ver uma
Igreja que seja testemunha viva daquilo que ensina, e que mostre a autenticidade do caminho em
direcdo a santidade, compreendendo a admissao dos erros cometidos e tendo a humildade de pedir
perddo. Os jovens esperam que as liderancas da Igreja - consagrados, religiosos e leigos - sejam o
mais forte exemplo disso. Saber que os modelos de fé sdo auténticos, mas também vulneraveis, faz
0s jovens se sentirem livres para também eles o serem. N&o se deseja aqui negar a sacralidade de
seus ministérios, mas exercé-los de modo que 0s jovens possam ser inspirados por eles no caminho
para a santidade.

Muitas vezes os jovens tém dificuldade de encontrar um espaco na Igreja no qual possam participar
ativamente e ter responsabilidades. Os jovens, a partir de suas experiéncias, percebem uma Igreja
gue os considera demasiado jovens e pouco experientes para tomar decisfes, e que deles se
espera somente erros. Deve existir confianga no fato de que os jovens podem guiar e ser também
protagonistas de seu caminho espiritual. Nao se trata somente de imitar os mais sabios, mas
de assumir verdadeiramente a responsabilidade da prépria missdo e de vivé-la seriamente. Os
movimentos e as novas comunidades na Igreja tém desenvolvido caminhos fecundos nédo sé para
a evangelizacdo dos jovens, mas também para legitimé-los a ser os principais embaixadores da fé
para 0s seus coetaneos.
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Uma outra percepcao de muitos jovens é a falta de clareza acerca do papel das mulheres na Igreja.
Se, ja de uma parte, é dificil para os jovens terem um sentido de pertenca e lideranca na Igreja,
isso é ainda mais dificil para as mulheres jovens. Por isso, seria de grande ajuda se a Igreja ndo sé
afirmasse o papel da mulher, mas que também ajudasse 0s jovens a explora-lo e a compreendé-
lo sempre mais claramente.

(8) O sentido vocacional da vida

E preciso encontrar uma simples e clara compreenséo do significado de vocacéo, que seja capaz
de dar destaque ao sentido do chamado, da misséo, do desejo e da aspiragcdo em persegui-la.
Um significado capaz de torna-la um conceito com o qual os jovens possam relacionar-se neste
momento de suas vidas. O termo “vocacao” foi por vezes apresentado como um conceito meramente
intelectual, entendido por muitos como fora de alcance. Os jovens conseguem entender o sentido
de dar um significado a vida e de existir no mundo por uma razdo, mas muitos ndo sabem ligar este
sentido a vocacao entendida como dom e chamado de Deus.

O termo “vocacgao” se torna entdo, nos ambientes eclesiasticos, sindbnimo do chamado ao sacerdocio
e a vida religiosa. Se, de um lado, estas sdo santas vocacgdes e dignas de serem celebradas, por
outro € importante que os jovens saibam que sua vocagdo vem da dignidade intrinseca da propria
vida e que cada um tem a responsabilidade de discernir ‘quem’ é chamado a ser e ‘0 qué’ é chamado
por Deus a fazer. Existe uma plenitude prépria que é evidenciada em cada vocagéo para que 0S
jovens possam abrir 0s seus coragfes a esta possibilidade.

Os jovens pertencentes as diversas tradi¢des religiosas incluem no termo vocacao: a vida, o amor,
as aspiracdes, a busca do préprio lugar no mundo e o modo para contribuir com este, juntamente
com as vias para poder deixar um sinal tangivel. A ideia geral de que a vocacdo é um chamado
ndo é clara aos jovens, e por isso € necessdria uma maior compreensao da vocagao crista (ao
sacerddcio, a vida religiosa, ao apostolado laical, ao matrimoénio e a familia, etc.) e do chamado
universal a santidade.

(9) Discernimento vocacional

Discernir a prépria vocacgao representa um desafio, especialmente a luz dos equivocos inerentes a
este termo, porém os jovens o0 aceitam mesmo assim. Este processo de discernimento pode ser uma
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aventura que acompanha o caminho da vida. Dito isto, muitos jovens ndo sabem envolver-se neste
processo de discernimento, e isto constitui uma oportunidade para que a Igreja os acompanhe.

S&o muitos os fatores que influenciam a capacidade de um jovem no momento de discernir a propria
vocacao: a Igreja, as diferengas culturais, as exigéncias do trabalho, o mundo digital, as expectativas
da familia, a saide mental e o estado de animo, ruidos, a pressao dos outros jovens, 0s cenarios
politicos, a sociedade, a tecnologia, etc... Passar tempos em siléncio, em introspeccéo e rezando,
assim como lendo a Escritura e aprofundando o conhecimento de si, sdo oportunidades que poucos
jovens de fato desfrutam. E necessaria uma melhor introducéo a estas praticas. Envolver-se com
grupos de oragdo, movimentos e comunidades construidas sob o interesse comum pode também
ajudar os jovens em seu discernimento.

Reconhecemos de modo particular o excepcional desafio que as jovens mocas devem enfrentar
no momento de discernir a sua vocagado e seu espaco na Igreja. Assim como o “sim” de Maria
ao chamado de Deus é fundamental na experiéncia cristd, € necesséario dar as mulheres de
hoje espacos nos quais possam dizer “sim” a sua vocacgdo. Encorajamos a Igreja a aprofundar a
compreensdo do papel da mulher e valorizar as jovens, sejam essas leigas ou consagradas, no

mesmo espirito de amor que a Igreja tem por Maria, mée de Jesus.

(10) Jovens e acompanhamento

Os jovens buscam companheiros de caminho, buscam estar em torno de homens e mulheres fiéis
gue comuniquem a verdade, ao mesmo tempo deixando-0s exprimir a sua consciéncia de fé e
de vocacao. Tais pessoas ndo devem ser modelos de fé irrepreensiveis, mas testemunhos vivos,
capazes de evangelizar através de suas vidas. Sa0 muitos os que podem ser exemplos a altura desta
expectativa: podem ser rostos familiares no préprio lar, colegas da comunidade local, ou martires
gue testemunham a sua fé doando suas vidas.

Estes guias devem possuir algumas qualidades: ser um cristao fiel e engajado na Igreja e no mundo;
buscar constantemente a santidade, ndo julgar, mas cuidar; escutar ativamente as necessidades
dos jovens e responder com gentileza; ser profundamente amoroso e ter consciéncia de si, saber
reconhecer os proprios limites, conhecer a alegria e as dores da vida espiritual.

Uma qualidade de importancia primaria para os educadores é saber reconhecer-se humano e capaz
de compreender os erros: ndo ser perfeito, mas um pecador perdoado. Acontece muitas vezes que
0s guias e liderancas sao colocados em um pedestal, e sua eventual ‘queda’ pode causar um impacto
devastador na capacidade dos jovens de se engajarem na Igreja.
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As liderancas ndo devem conduzir os jovens a ser seguidores passivos, mas caminhar junto deles,
deixando-os serem participantes ativos desta viagem. Devem respeitar a liberdade do processo de
discernimento de um jovem, fornecendo 0s instrumentos necessarios para o cumprimento adequado
deste processo. Um acompanhador deve acreditar de todo o coracdo na capacidade que um jovem
tem de participar da vida da Igreja. Um guia deve cultivar a semente da fé nos jovens, sem nenhuma
expectativa de ver os frutos do trabalho, pois este é feito pelo Espirito Santo. Este papel ndo pode ser
restrito aos sacerdotes e religiosos, mas também os leigos deveriam ser legitimados a desenvolvé-
lo. Todos estes guias e acompanhadores deveriam poder ser beneficiados por uma boa formagéo
permanente.

Parte Il - Atividades formativas e pastorais da Igreja

11) O estilo da Igreja

Hoje os jovens procuram uma Igreja auténtica. Queremos dizer, especialmente para a hierarquia
da Igreja que ela deve ser transparente, acolhedora, honesta, convidativa, comunicativa, acessivel,
alegre e interativa com a comunidade.

Uma Igreja crivel é aquela que ndo tem medo de ser vista como vulneravel. A Igreja deveria ser
sincera em admitir 0s erros passados e presentes e se apresentar como uma Igreja feita de pessoas
capazes de erros e incompreensfes. A Igreja deveria condenar atos como abusos sexuais e 0
mau uso do poder e da riqueza. A Igreja deveria continuar a refor¢ar sua posicdo em néo tolerar
0 abuso sexual dentro das suas instituicdes, e assim, reconhecendo-se mais humilde e humana
aumentaria, sem duvida, sua credibilidade entre os jovens do mundo. Se a Igreja agir deste modo, ela
se distinguird das demais instituicdes e autoridades que, em grande parte, despertam a desconfianga
dos jovens.

No mais, a Igreja atrai a atencao dos jovens na medida em que esta enraizada em Jesus Cristo.
Cristo € a Verdade que faz a Igreja ser diferente de qualquer outro grupo secular com o qual
poderiamos nos identificar. Portanto, pedimos que a Igreja continue a proclamar a Alegria do
Evangelho guiada pelo Espirito Santo.

NGs desejamos que a Igreja difunda essa mensagem através dos meios modernos de comunicagéo
e expressdo. Os jovens tém muitos questionamentos sobre a fé, mas desejam respostas que ndo
sejam aguadas ou que utilizem formulac¢des pré-fabricadas. NG@s, a Igreja jovem, pedimos que 0s
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nossos lideres falem em termos praticos sobre assuntos controversos como homossexualidade e
guestbes de género, dos quais 0s jovens ja conversam livremente sem tabus. Alguns percebem a
Igreja como anticientifica, por isso o seu didlogo com a comunidade cientifica também é importante,
ja que a ciéncia ilumina a beleza da criacdo. Neste contexto, a Igreja deveria também cuidar de
guestBes ambientais, especialmente a poluicdo. N6s também queremos uma Igreja empatica que
alcanca os que estdo as margens, 0s perseguidos e os pobres. Uma Igreja atrativa € uma Igreja
relacional.

12) Jovens Protagonistas

A Igreja deve envolver jovens em seus processos de tomadas de decisdo e oferecer-lhes
mais func¢des de lideranca. Essas funcdes devem ser na paroquia, diocese, a nivel nacional e
internacional, e até em comissfes do Vaticano. N6s sentimos fortemente que estamos prontos
para sermos lideres, amadurecermos e aprendermos com 0s membros mais experientes da Igreja,
religiosos ou leigos. N6s precisamos de programas de lideranca e formacao para o desenvolvimento
continuo de liderancgas jovens.

Algumas jovens sentem falta de referéncias femininas dentro da Igreja, com quem também elas
desejam contribuir com seus talentos intelectuais e profissionais. Nés também acreditamos que os
seminaristas e religiosos deveriam ter uma maior capacidade para acompanhar os jovens.

Além deste maior envolvimento institucional, queremos também ser uma presenca alegre,
entusiasmada e missionaria dentro da Igreja. Nés também expressamos fortemente o desejo de
participar como uma voz criativa proeminente. Essa criatividade é frequentemente encontrada na
masica, liturgia e artes, mas até o momento, esse é um potencial inexplorado, visto que a parte
criativa da Igreja vem sendo dominada pelos membros mais velhos.

Existe também o desejo por comunidades fortes, nas quais os jovens partilhem suas lutas e
testemunhos uns com os outros. Em muitos lugares, isso ja acontece por iniciativas de leigos,
movimentos e associacfes, mas estas tém necessidade de receber maior suporte, oficial e
financeiramente.

Os jovens da Igreja querem ter também um olhar para fora. Eles tém paix&o por atividades politicas,
civis e humanitarias. Eles querem agir como catolicos na esfera publica para o aperfeicoamento
da sociedade como um todo. Em todas estas dimensdes da vida da Igreja, os jovens desejam ser
acompanhados e levados a sério, como membros responsaveis da Comunidade eclesial.

13) Lugares preferenciais
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NOs gostariamos que a Igreja nos encontrasse em lugares onde ela atualmente tem pouca ou
nenhuma presenca.

Particularmente, desejamos que a Igreja nos encontre nas ruas, onde se encontram pessoas de
todos os tipos. A Igreja deve buscar formas novas e criativas de encontrar as pessoas exatamente
onde elas vivem, em lugares onde socializam naturalmente: bares, cafés, parques, academias,
estadios e outros centros culturais populares. Outros lugares menos acessiveis também deveriam
ser considerados, como os ambientes militares, os locais de trabalho e as areas rurais. De igual
modo, nés precisamos da luz da fé em lugares mais desafiantes como orfanatos, hospitais,
bairros marginalizados, regibes devastadas pela guerra, prisdes, centros de reabilitacdo e zonas
de prostituicéo.

Enquanto a Igreja ja nos encontra em escolas e universidades, queremos ver sua presenca nestes
lugares de maneira mais consistente e eficaz. Os recursos nao sao desperdicados quando investidos
nessas areas pois sao estes os lugares onde muitos jovens passam grande parte do seu tempo
e frequentemente se envolvem com pessoas de varias classes sociais. Muitos ja sdo membros de
comunidades paroquiais ou de varias instituicdes, associacdes e organiza¢des dentro da Igreja. E
indispensavel que aqueles que ja estdo engajados sejam apoiados pela comunidade eclesial para
gue sejam fortalecidos e inspirados em sua missao de evangelizagcdo no mundo.

Assim como podemos ser encontrados em muitos lugares fisicos, o mundo digital tem de ser levado
em conta pela Igreja. N6s desejamos uma Igreja que seja acessivel por meio das midias sociais
assim como outros espagos digitais, para mais facil e efetivamente disponibilizar informagbes da
Igreja, seus ensinamentos, e para favorecer a formacao dos jovens.

Em resumo, queremos ser encontrados onde estamos — intelectualmente, emocionalmente,
espiritualmente, socialmente e fisicamente.

14) Iniciativas a serem reforgcadas

Ndés esperamos por experiéncias que possam aprofundar nossa relacdo com Jesus no mundo real.
Iniciativas bem-sucedidas oferecem-nos uma experiéncia com Deus. Portanto, concordamos com
iniciativas que nos ddo um entendimento dos Sacramentos, oracao e liturgia, para que possamos
partilhar e defender a nossa fé no mundo secularizado.
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Os Sacramentos sdo de grande valor para nés e desejamos conhecer os seus mais profundos
significados nas nossas vidas. Isso vale para a preparagdo para o Matrimbnio, o Sacramento da
Reconciliagdo, o Batismo de criancas e assim por diante. Por causa da falta de uma apresentagéo
clara e atrativa daquilo que os sacramentos verdadeiramente oferecem, alguns de nés os recebemos
sem valoriza-los adequadamente.

Algumas iniciativas frutuosas sdo: eventos como a Jornada Mundial da Juventude, cursos e
programas de formacgdo, em especial aos que sdo novos na fé; pastorais sociais, catecismo para
jovens, retiros de finais de semana e exercicios espirituais, eventos carismaticos, coros e grupos de
oracao, peregrinacdes, iniciativas esportivas cristas, grupos paroquiais ou diocesanos, grupos de
estudo biblico, grupos universitarios cristaos, diferentes aplicativos de fé e a imensa variedade de
movimentos e associacdes dentro da Igreja.

Nés gostamos de eventos grandes e bem organizados, mas nao significa que todos os eventos
precisam ser de grande porte. Pequenos grupos locais onde podemos expressar duvidas e partilhar
uma convivéncia cristd também sao primordiais para mantermos a fé. Esses pequenos eventos,
nos varios contextos sociais, preenchem a lacuna entre os grandes eventos da Igreja e a paroquia.
Reunir-se dessa forma é especialmente importante nos paises onde o0s cristdos sdo menos aceitos.

Os aspectos sociais e espirituais das iniciativas da Igreja podem ser complementares uns aos outros.
Existe também um desejo de um alcance social e de evangeliza¢do das pessoas que lutam contra
doencas e vicios, assim como o envolvimento em um dialogo com pessoas de diferentes religides e
contextos culturais e socioecondmicos. A Igreja deve reforgar as iniciativas que combatem o trafico
humano e migragdes forgadas, assim como o narcotrafico, que é um tema especialmente urgente
na América Latina.

15) Instrumentos a serem usados

A Igreja deve adotar uma linguagem que a torne capaz de se relacionar com os costumes e
culturas dos jovens, de modo que todas as pessoas tenham a oportunidade de ouvir a mensagem
do Evangelho. Somos apaixonados pelas diferentes expressdes da Igreja. Alguns tém um forte
entusiasmo pelo “fogo” dos movimentos Carismaticos contemporaneos, que focam na acdo do
Espirito Santo; outros séo atraidos pelo siléncio, meditacdo e tradi¢Bes liturgicas. Todas essas
coisas sdo boas pois nos ajudam a rezar de formas diferentes. Fora da Igreja, muitos jovens vivem
uma espiritualidade dificil, mas a Igreja poderia ajuda-los com os instrumentos adequados.

Multimidia — A internet oferece a Igreja uma oportunidade de evangelizagdo sem precedentes,
especialmente por meio das midias sociais e dos contetdos de video online. Como jovens, somos
nativos no meio digital e por isso podemos guiar a Igreja neste caminho. Também é um lugar
fantastico de encontro e relacdo com pessoas de outra fé ou sem fé alguma. As séries de videos
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do Papa Francisco sdo um bom exemplo do potencial de evangelizacdo da internet.Experiéncias
de um Ano (Ano Sabético) — Anos de servigo dentro dos movimentos e obras de caridade déo aos
jovens a experiéncia de misséo e espaco para o discernimento. Também criam a oportunidade para
a Igreja encontrar os ndo- crentes e pessoas de uma outra fé. A Beleza e as Artes — A beleza é
universalmente reconhecida e a Igreja tem um belo histérico de evangelizar por meio das artes, como
a musica, artes visuais, arquitetura, design etc. Os jovens respondem a isto com facilidade e gostam
de ser criativos e expressivos.Adoracdo, Meditacdo e Contemplacdo — NOs também apreciamos
o contraste do siléncio oferecido pela tradicdo da Igreja, na Adoracdo Eucaristica e na oragéo
contemplativa. Isto nos afasta dos barulhos constantes da comunicacdo moderna e assim podemos
nos encontrar com Jesus. O siléncio é onde podemos ouvir a voz de Deus e discernir a Sua Vontade
para nés. Muitos, mesmo fora da Igreja, também apreciam a meditacdo, e isto pode ser uma ponte
para aqueles que, mesmo ndo tendo fé, se reconhecem como pessoas espirituais. Pode ser contra-
cultural, mas € eficaz. Testemunho — As histérias pessoais de quem faz parte da Igreja sdo meios
eficazes de evangelizar ja que experiéncias pessoais nao podem ser contraditas. Testemunhos de
cristdos modernos e aqueles perseguidos no Oriente Médio sdo particularmente fortes sinais da
vida plena que se encontra na Igreja. As historias dos santos sdo muito relevantes para ngds, pois
sdo caminhos rumo a santidade e a plenitude.O processo Sinodal — Ficamos entusiasmados por
termos sido levados a sério pela hierarquia da Igreja e sentimos que este didlogo entre os jovens e
a Igreja madura é um processo vital e frutuoso. Seria uma pena se a este didlogo néo fosse dada a
oportunidade de continuar crescendo! Esta cultura de abertura é extremamente saudavel para nos.

Ao inicio deste encontro Pré-Sinodal, e neste espirito de didlogo, o Papa Francisco prop6s o
seguinte trecho biblico: “Depois de tudo isso, derramarei 0 meu espirito sobre todos os viventes. E,
entdo, todos os vossos filhos e filhas falardo como profetas: Os ancidos receberao em sonho suas
mensagens e 0s jovens terdo visdes” (Joel 3,1).
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